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l. Projekt zagospodarowania terenu

1. Przedmiot i cel inwestycii
Przedmiotem inwestycji jest wykonanie budowy wezta cieplnego — remont
pomieszczenia wezta cieplnego w budynku uzytecznosci publicznej zlokalizowanego przy
ul. Boremlowskiej 6/12 w Warszawie.

2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu
Teren, na ktérym projektowana jest inwestycja stanowi wlasno$¢ Urzedu Miasta

Stotecznego Warszawy. Istniejgcy stan zagospodarowania terenu nie stanowi zakresu
ww. opracowania.

3. Projektowane zagospodarowanie terenu
Inwestycja stanowigca zakres opracowania bedzie prowadzona tylko w obrebie
budynku. Nie przewiduje sie prac zagospodarowania terenu.

DI eIy Obreb Wiasciciel Wiadajacy/Zarzadca
225 3-04-05 Miasto st. Warszawa Miasto st. Warszawa

Obszar oddzialywania obiektu miesci sie¢ w calosci na dzialce, na ktérej zostat
zaprojektowany (podstawa prawna: Prawo Budowlane Art. 3 ust.20; Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. ws. warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie; Prawo Ochrony Srodowiska).

4. Zestawienie powierzchni poszczegodlnych czesm zagospodarowania _dziatki
budowlanej lub terenu

Nie dotyczy.

5. Informacje o obszarach podiegajacych ochronie
Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w obszarze ochrony konserwatorskiej.
Budynek wpisany jest do gminnej ewidencji zabytkow.

6. Informacije okreslajace wplyw eksploatacji gérniczej
Projektowana inwestycja zlokalizowana jest poza obszarem wplywu eksploatacji
gornicze;.

7. Informacije dotyczace przewidywanych zagrozen dla srodowiska
Ze wzgledu na prowadzenie robét w obrebie budynku projektowana inwestycja nie
wptynie na warunki gruntowo — wodne oraz ilos¢ i kierunek odptywu wdd opadowych. Nie
przewiduje sie réwniez innych zagrozen dla srodowiska.

8. Informacije dotyczace specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania obiektu

budowlanego
Wszelkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg i warunkami

technicznymi, wszelkie ewentualne zmiany nalezy zgtaszaé projektantowi.

9. Powierzchnia zabudowy zagospodarowania dziatki budowlanej lub terenu
Nie dotyczy.

Il. Czes¢ ogolna




Projekt budowlany wykonawczy budowy wezla cieplnego — remont pomieszczenia wezta
cieplnego przy ul. Boremlowska 6/12 w Warszawie

do projektu budowlanego wykonawczego przebudowy wezla cieplnego — remont
pomieszczenia wezfa cieplnego dia budynku uzytecznosci publicznej
zlokalizowanego przy ul. Boremlowska 6/12 w Warszawie.

1. Zawarto$¢ opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera dokumentacje techniczng remontu pomieszczen
piwnicznych na pomieszczenie wezta cieplnego
w budynku uzytecznosci publicznej zlokalizowanego przy ul. Boremlowska 6/12 w
Warszawie.

2. Podstawa opracowania

2.1. Projekt technologii i automatyki wezta cieplnego

2.3. Ogodlne zatozenia techniczno-eksploatacyjne do projektu wezta cieplnego
2.4. Obowigzujace normy, przepisy

2.5. Umowa z Inwestorem

2.6. Notatka uzgadniajgca z Inwestorem

2.7. Inwentaryzacja stanu istniejgcego

3. Opis stanu istniejacego

Obecnie budynek uzytecznosci publicznej przy ul. Boremlowska 6/12 zasilany jest w
ciepto z kottowni zlokalizowanej w w/w budynku.

4. Wymagania

Pomieszczenie wezta powinno spetniac wymagania Prawa Budowlanego oraz byc¢
zgodne z normg PN-B-02423:1999 i zaleceniami Veolia Energia Warszawa zawartymi w
~WWytycznych projektowania weztdéw cieplnych” z 01.2015 .

5. Zakres remontu pomieszczen

W zwigzku z umieszczeniem instalacji i urzadzen projektowanego wezta cieplnego
w adaptowanych pomieszczeniach nalezy wykonaé wyszczegolnione ponizej prace
remontowe:

UWAGI:

ezamontowac drzwi 110/200 stalowe - 1 szt., otwierane na zewnatrz z atestem p.poz
EI30, z mozliwoscig montazu zamka patentowego typu ,ABLOY”,

e istniejgce okna oczysci¢, okna zabezpieczy¢ siatkg (wymiary okien sprawdzi¢ w
naturze),

ewykona¢ studzienke schtadzajgcg o wymiarach dn800 i glebokosci min. 0,7 m,
przewodem zeliwnym @0,1 podtaczy¢ jg do istniejacej studzienki z pompg
zatapialna,

e istniejaca studzienka o gtebokosci 0,6m, w istniejgcej studzience zamontowac
pompke zatapialng Unilift KP150-A1 firmy Grundfos lub rownowazna, studzienke
wyremontowac oraz podtaczyé przewodem ttocznym PE dn 32 do najblizszego
pionu kanalizacyjnego

e W miejscu istniejgcego zlewu, zamontowac nowy zlew, podtgczy¢ sie do istniejacej
kanalizacji, istniejacg zimng wode , opomiarowaé, zamontowac zawoér czerpalny z
koncéwka do weza,

o wymienic¢ istniejgcy wpust podtogowy 250x250mm, podtaczy¢ przewodem zeliwnym
20,05 do studzienki schtadzajgcej,

e odwodnienia i odpowietrzenia sprowadzi¢ nad lejki wigczone do wspodinego
zbiorczego przewodu odwadniajacego o srednicy dn100,

L}
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e przewdd zbiorczy odwodnienia dn100, do ktérego sprowadzone bedg odwodnienia i
odpowietrzenia, sprowadzi¢ ze spadkiem do studzienki schtadzajgcej,

e W pomieszczeniu wezta, po wykonaniu robét kanalizacyjnych wymagane jest
wykonanie nowej posadzki ze spadkiem w 1% w kierunku studzienki schtadzajacej
(posadzka wykonana z plytek gresowych),

e pomieszczenie odgrzybi¢, otynkowaé, pomalowac¢ farbg emulsyjna, wykonaé
lamperie farbg olejng koloru jasnego na wysoko$¢ 1,7 m od posadzki,

e wygtuszy¢ i zaizolowa¢ pomieszczenie wezla materiatami dopuszczonymi do
stosowania w budownictwie mieszkaniowym (wg fragmentu przekroju),

e wentylacja wywiewna grawitacyjna istniejagca - kanat wentylacyjny oczyscié i
udrozni¢, zamontowac¢ nowa kratke,

e wentylacja nawiewna istniejgca - kanat blaszany o wymiarach 0,75x0,30m, typu "Z".
Kanat oczysci€, udrozni€, wymieni¢ kratki wentylacyjne

e rurociggi montowac na konstrukcji wsporczej stalowej wg KESC 88/4.7 typ B/S lub
wg systemu podwieszania przewodow firmy Hilti lub réwnowaznej, w przypadku
wystagpienia innej Ap niz w projekcie technologii i automatyki wezta cieplnego
nalezy wzmocni¢ konstrukcje wsporczg,

e otwory pozostate po wycieciu otworu kominowego nalezy zamurowaé i
zaszpachlowaé

e wysokos¢ pomieszczenia wezta w $wietle hmaks~5,40m, Hmin~2,15

e wszystkie roboty budowlane wykonywa¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej
odpowiednie uprawnienia.

» zgodnie z zaleceniami Inwestora, Wykonawca powinien uzyskaé opinig kominiarska
dla catego budynku.

6. Wytyczne p.poz.

Wezet cieplny stanowi wydzielone pozarowo pomieszczenie $cianami o klasie
odpornosci ogniowej El 60 oraz drzwiami o klasie odpornosci ogniowej El 30.
Przewody instalacyjne przechodzace przez przegrody budowlane wewnetrzne nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig przeniesienia pozaru w nastepujgcy sposéb:
- rury ztworzyw sztucznych w zakresie S$rednic do 200 mm zabezpieczyé
kotnierzami ognioochronnymi Promastop-UniCollar firmy Promat lub réwnowaznymi.
Sposob montazu: w przejsciach instalacyjnych przez $ciane, kotnierze montowaé po
obu stronach przegrody, przy przej$ciach przez strop nalezy stosowac kotnierz tylko
od dotu stropu.
- rury stalowe o $rednicy do 40mm, przejscia przez $ciane lub strop wykonuje sie
z zaprawy ognioochronnej Promastop MG Il lub réwnowaznej pokrytej obustronnie
masg oghioochronng Promastop-Coating lub réwnowaznej grubosci 1mm. Rure na
dtugosci 400mm z kazdej strony przejscia nalezy réwniez pokryé masg o grubosci

Tmm.
- rury stalowe o Srednicy powyzej 40mm, przejscia przez $ciane lub strop wykonuje
si¢ z zaprawy ognioochronnej Promastop MG Il lub réwnowaznej pokrytej

obustronnie masg ognioochronng Promastop-Coating lub réwnowaznej grubosci
2mm. Rurg na diugosci 400mm z kazdej strony przejécia nalezy rowniez pokryé
masg o grubosci 2mm.

Sposob wykonania przej$¢ — scisle wg aktualnych Aprobat ITB.

7. Uwagi koricowe
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Prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami pod
nadzorem uprawnionych oséb.
Wszystkie zastosowane materiaty powinny mie¢ odpowiednie atesty.
Podane w opisie nazwy materialdbw podano jako przykiadowe, dopuszcza sie
stosowanie materiatéw zamiennych o parametrach nie gorszych niz wskazane.

8. Wytyczne elektryczne

proj. branzy elektrycznej).

Il. Zestawienie materiatow

Nalezy uziemi¢ przewody stalowe oraz wykona¢ pomiary skutecznosci zerowania (wg

Lp. Wyszczegolnienie llosé Uwagi
1 | Zlew jednokomorowy z zaworem czerpalnym 1 szt. -
2 | Wentylacja wywiewna sktadajgca sie z elementéw:
2.1 | Kratka wentylacyjna prostokatna 300x200 | 1szt. | -
3 | Wentylacja nawiewna skladajaca sie z elementow:
3.1 | Kratka wentylacyjna prostokgtna 300x750 2 szt -
4 | Odwodnienie zbiorcze z lejkami, rura stalowa Dn 100 | 8,5 m -
5 | Rura kanalizacyjna zeliwna kielichowa DN50 25m -
6 | Rura kanalizacyjna Zeliwna kielichowa DN100 11,5m -
7 | Studzienka schtadzajgca z kregow betonowych @800 sktadajgca sie z elementéw:
7.2 | Krag betonowy 800x250 2 szt. -
7.3 | Piyta pokrywowa 800x600x130 1 szt. -
7.4 | Kratka z bednarki 25x8mm — modut 20mm 1 szt. -
8 Pompka zatapialna Unilift KP-150 A1 wraz z 1 szt Grundfos lub
osprzetem ) rownowazna
9 Wiaz do studzienki z pompka-wymiary sprawdzi¢ w Jest )
naturze '
w Drzwi stalowe 1,1x2,0m z atestem p.poz. EI30 1 szt -
11 | Wpust podtogowy 250x250mm 1 szt. -
12 | Przewdd tloczny PE dn32 3,0m -
14 | Wodomierz skrzydetkowy JS 1,5 DN15 Qn=1,5 m*h 1 szt. [\/Ietron Il.’fb
rownowazny

Ponadto: siatki do okien, beton do wylania podstawy studni, beton do utwardzenia podtoza
pod studnig, dno prefabrykowane DN80O, izolacja studni oraz tasma peczniejgca, tynki,
szlichta, farba, ptyty izolacyjne pomieszczenie, zawiesia, zawory odcinajace,
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Warszawa, wrzesien 2018 r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z trescig ustawy z dnia 07.07.1994 - Prawo Budowlane (Dz. U. 2016, poz.
290 z poézniejszymi zmianami) o$wiadczam, ze projekt budowlany wykonawczy
budowy wezla cieplnego — remont pomieszczenia wezta cieplnego w budynku
uzytecznosci publicznej przy ul. Boremlowskiej 6/12 w Warszawie, zostat wykonany
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zasadami wiedzy technicznej oraz, ze

jest kompletny i nadaje sig¢ do realizacji.

Projektant:
mgr inz. Robert Mironiuk  mgrinz. Ro2sR7 iRoNIUK
MAZ/0438/PWOS/08 PRO.T T
upr. or A28 MWD S /08
MO »e A ZNSH0120/00

Sprawdzajgcy: B

mgr inz. Katarzyna Ptaczkowska
MAZ/0578/PBS/17
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Zaswiadczenie

O et wirt ik atygrgnm

MAZ-GA43-UMS-GLE *

Pan ROBERT WLADYSLAW MIRONIUK o numerze ewidencyjnym MAZ/I5/0120/09

jest wztonkiern Mazowieckie] Okregowej |zby Intynierdw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosc cywilnej.

Ninigjsze zadwiadczenie jest waine od 2018-03-01 do 2019-02-28.

faswiadnzenie 2os1alo wygenerowane elektranicznie | opatrzone bezpieczaym podpssem elektroniczaym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfrkatu w dniu 2018-01-26 1ok prres:

Mieccayslaw Gredzki, Przewodnicrjty Rady Marowieckie] Okregowe] lzby Inzynierdw Budowwnictwa.

idgadme art. § wit 2 ustawy 7 dnia 18 weeiroa 2001 1 o padpaie elektromcrngm (D2 U FOOL Ne 330 pior 14%0) dame w postac
FlektrRNNING CRALr20NE B-EIpPLE N DOdpiier: CIEATIONCINyMm Wiyl kowarym priy pomoty wainega LwaBdikowanego cornylibata g
raurgrwaine god wrghodem sicthdw prawnych dctamentom CHATION ™M PHTHARANM wldinnees by )

¥ herylbacie pegrawrote danyeh w aiverpuryn fataead ien morea sprswilid ta pamocy numeny weryfhocyregn tatedieni rae
stroner Polveoe) ipby Inpymierdw Budowritlwa www pab org pllut bontastujge vg 2 bumem wiiic iwe] Dirggowe by Indynerow
Bugawnictwa
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MAZOWIECKA
OKREGOWA
1 2 B A
INIYNIEROW
BUDOWNICTWA

Mazowiccka Okregowa lzba Indynierdw Budownictwa Warszawa, dnia 28 grudnia 2017 r,
Okrggowa Komisja Kwalifikacyjna
svgn. akt. MAZ/TIAV 291 117 /S

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust. | pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architekiéw oraz
inzynieréw budownictwa (tekst jedm:Dz.U. z 2016 1. poz. 1725) iart, 12 ust. 1 pkt 1§ 5, ust. 2, 3idcpke |, art
13 vust. 14, art. 14 ust. 1 pkt 4 lit. b ustawy z dnia 7 lipca 1994 1, Prawo budowlane (Dz. U. z 2017 r. poz. 1332)
oraz § 10 i 14 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 11 wrzeénia 2014 1. w sprawie
samodzielnych funkeji techniczmych w budowmnictwie (Dz.U, z 2014 r. poz. 1278), po ustaleniu, 2¢ zostaly
spetnione warunki w zakresie przygotowania zawodowego oraz po zlozeniu egzaminu na uprawnienia
budowlane z wymkiem pozytywnym

Pani mer inz

numer ewidencyjny MAZ/0578/PBS/17
do projektowania
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych
bez ograniczef

UZASADNIENIE:
W zwiazku z uwzglednieniem w calodci 2adania strony, na podstawie art. 107 § 4 K.p.a. odsigpuje si¢ od
uzasadnienia decyzji, Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazana na odwrocie decyzji,

Pouczenie
Od niniejszej decyzji shuzy odwolanic do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej lzby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjne] Mazowieckiej Okrggowej
1zby Inzynierow Budownictwa w terminie [4 dni od daty jej dorgezenia.

Zgodnie z tredcig art. 127a ustawy Kodeks postepowania administracyinego (Dz. U, 22017 r. poz. 1257 1j.):

§ . W trakicie biegu terminu do wniesienia odwolania strona moze zrzec si¢ prawa do wniesienia odwolania
wobee organy administracji publicznej, ktory wydal decyzj¢.

§ 2. Z dniem dor¢czenia organowi administracji publiczne] oéwiadezenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia
odwolania przez ostatnia e stron postepowania, decyzja staje si¢ ostateczna i prawomocna,

W przypadku zlozenia przez srong oéwiadczenia 0 Zrzeczeniu si prawa do odwolania od decyzji (okreslonego
w § 2) stronie nie przyshiguje prawo do odwolania sig ani skargi do sgdu administracyjnego.

Sklad Orzekajacy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej

dr hab. init. Eugeniusz Koda, prof. nadzw. ..l fiiiiiiiniiensenreserss eopdioi

S ‘
mgr ini. Krzysztof Latoszek o= i TRSNUARRRNORRON (o S
FiA f ok
mgr inz. Teresa Mosak — Rurka z\..;‘//f_,f. ........ S — v Yl
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BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-QQQ-3B6-TW) *

Pani KATARZYNA PLACZKOWSKA o numerze ewidencyjnym MAZ/1S/0281/18

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-09-01 do 2019-02-28.

Zaswiadczenie zostafo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-09-04 roku przez:

lerzy Kotowski, Zastgpca Przewodniczacego Rady Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzednia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz, 1450} dane w postaci

elektroniczne; opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu 53
réwnawaine pod wzgledem skutkéw prawnych dekumentem opatrzonym podpisami whasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnobcl danych w ninigjszym zadwisdezeniu moina sprawdzit za pomoca numery werylikacyinego zaswiadezenia na

stronie Polskiej Izby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie 2 biurem wiaiciwe] Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa.

76bnNOSC
2 ORBGINALEN
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

INWESTYCJA: WEZEt. CIEPLNY
W BUDYNKU UZYTECZNOSCI| PUBLICZNEJ

UL. BOREMLOWSKIEJ 6/12 W WARSZAWIE
DZ. NR EW. 225, OBREB 3-04-05

BRANZA: INSTALACJE SANITARNE
WEZEL CIEPLNY

INWESTOR: URZAD M. ST. WARSZAWY
URZAD DZIELNICY PRAGA POLUDNIE
UL. GROCHOWSKA 274
03 — 741 WARSZAWA

PROJEKTANT: mgr inz. Robert Mironiuk ~~ ©* " [ 08
upt 0 Z15/0120/09

Mot 9
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1. Zakres robot

Zakres robdt obejmuje remont pomieszczenia kottowni na pomieszczenie wezta
cieplnego w budynku uzytecznosci publicznej przy ul. Boremlowska 6/12 w Warszawie.

2. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu stwarzajace zagrozenie
Roboty prowadzone wewnatrz budynku.

3. Przewidywane zagrozenia

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewtasciwa ogdélna organizacja pracy

— nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

— niewlasciwe polecenia przetozonych,

— brak nadzoru,

— brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

— tolerowanie przez nadzoér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

— brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie BHP i ergonomii,

— dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

— niewfasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

— nieodpowiednie przejscia i dojscia,

— brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

— wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,

— niewtasciwa statecznosc czynnika materialnego,

— brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,

— brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

— brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

— niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw:
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

— zastosowanie materiatéw zastepczych,

— niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
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c) wady materiatowe czynnika materialnego:
— ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
— nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
— niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
— niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

4. Instruktaz pracownikéw

Przed przystgpieniem do realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych pracownicy muszg
zosta¢ przeszkoleni w zakresie BHP, zasad postepowania w przypadku wystgpienia
zagrozenia, zasad bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby, zasad stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, obstugi urzadzen mechanicznych. Przed
przystgpieniem do robdt spawalniczych pracownicy musza zosta¢ zapoznani z zasadami
korzystania z butli do gazéw technicznych. Przed przystgpieniem do zgrzewania rur
polipropylenowych pracownicy musza zosta¢ przeszkoleni w zakresie bezpiecznej obstugi
zgrzewarek.

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako szkolenia wstepne i szkolenia okresowe. Szkolenia te
przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolen.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogoélny’) przechodza wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia
wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe
w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byé
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktorych wystepuja szczegodine zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje BHP dotyczace wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami
wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw, obstugi maszyn i innych urzadzen
technicznych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
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udzielania pierwszej pomocy. W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania
przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopuéci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisdw oraz zasad BHP.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych

Instalacje elektryczne na terenie budowy powinny by¢ uzytkowane w taki sposéb, aby
nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego i chronity pracownikéw przed
porazeniem prgdem elektrycznym. Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem,
konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie
przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Przewody elektryczne zasilajgce
urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi,
a ich potaczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposdb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe kontrole stanu
stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczeristwa powinny byé
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, a ponadto przed uruchomieniem
urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych, przed
uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzagdzenie byto nieczynne przez ponad miesigc, przed
uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu. W przypadkach zastosowania
urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdzaé ich
dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy. Dokonywane naprawy i przeglady
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia pracownikom
zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i
przeciwpozarowych. llos¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego
pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz: 120 litréw — przy
pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi Ilub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskoéw, 90
litrbw - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach Iub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 litréw w
przypadku korzystania z natryskow, 30 litréw — przy pracach wyzej nie wymienionych.

Na terenie budowy powinny by¢é urzadzone i wydzielone pomieszczenia
higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie,
jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie
budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to
zawarta umowa. Zabrania sig¢ urzgdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w
przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 -
pracujgcych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce
mozliwos¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasnej. W pomieszczeniach
higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzgce, jezeli sg one
trwale przytwierdzone do podioza. Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwdch czesci:
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jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego
z pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek, pomieszczeri do przygotowywania,
wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych. W przypadku usytuowania
pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizszg wysoko$é¢ tych
pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢é wyznaczone oznakowane, utwardzone
i odwodnione miejsca do skladania materiatéw i wyrobéw. Sktadowiska materiatow,
wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykonaé¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
wywrécenia, zsunigcia, rozsuniecia sig lub spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a
stosy materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 — warstw. Odlegto$¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna
by¢ mniejsza niz: 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan, 5,00 m - od statego stanowiska
pracy. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej Iub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatow lub wyrobow jest dopuszczaine przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia
pozaréw, ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
z wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych. llo$¢ i rozmieszczenie gasnic
przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgca
z potrzeb bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniaé doptyw
Swiezego powietrza. Nie moze ona powodowaé przeciagdw, wyziebienia lub przegrzewania
pomieszczenh pracy.

Przed przystapieniem do rob6t demontazowych pracownicy powinni byé zapoznani
z programem prac. Usuwanie jednego elementu nie powinno powodowac nieprzewidzianego
opadania innych materiatbw. Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach
schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu jest zabronione. Roboty
demontazowe instalacji grzewczych nalezy przeprowadza¢ poza sezonem grzewczym.

W pomieszczeniach, w ktérych sa prowadzone roboty malarskie roztworami
wodnymi, nalezy wytgczy¢ instalacje elektryczng. Malowanie farbami zawierajgcymi trujace
sktadniki jest dozwolone tylko pedzlem.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych jest dozwolone uzywanie wytacznie butli
do gazow technicznych posiadajgcych wazng ceche organu dozoru technicznego. Reczne
przemieszczanie butli o pojemnoéci wodnej powyzej 10 | powinno by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby. Przewozenie napetnionych lub opréznionych butli bez natozonych
kotpakdéw ochronnych jest zabronione. Przy przewozeniu butli pojazdami nie
przystosowanymi do tego celu butle powinny by¢ zabezpieczone pierécieniami gumowymi
lub przetozone sznurem w dwéch miejscach na swojej diugosci badz w inny, podobny
sposob. Jednoczesne przewozenie ludzi i butli w skrzyni pojazdu jest zabronione. Butle na
budowie i w czasie transportu nalezy chroni¢ przed zanieczyszczeniem tuszczem,
dziataniem promieni stonecznych, deszczu i Sniegu. Przechowywanie w tym samym
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pomieszczeniu butli z tlenem i materiatéw lub gazéw tworzacych w potgczeniu z nim
mieszaning wybuchowa jest zabronione. W czasie pobierania gazéw technicznych butle
powinny by¢ ustawione w pozycji pionowej lub pod katem nie mniejszym niz 45° od poziomu.
Odlegto$¢ ptomienia palnika od butli nie moze by¢ mniejsza niz 1 m. Butle, ktéra nagrzewa
si¢ od wewnatrz, nalezy usung¢ poza miejsce pracy, otworzy¢ zawér oraz polewaé jg silnym
strumieniem wody lub Srodkiem gasniczym. Weze do tlenu i acetylenu powinny réznic sie
migdzy sobg barwg lub inna tatwo dostrzegalna cecha, a dtugosé ich powinna wynosié
co najmniej 5m. Nie wolno zmienia¢ przeznaczenia wezy uzywanych uprzednio do innych
gazow. Miejsca uszkodzone w wezach powinny by¢ wyciete. taczenie koricéw dwdch wezy
nalezy wykonywac za pomocg specjalnych tacznikéw metalowych, o przekroju wewnetrznym
odpowiadajgcym prze$witowi tgczonego weza. Zamocowanie wezy na nasadkach
reduktorow, bezpiecznikow wodnych, palnikéw i tgcznikéw powinno byé dokonane wytgcznie
za pomocg ptaskich zaciskéw. Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodéw igielitowych lub z
innych tworzyw sztucznych o podobnych wiasciwosciach jest zabronione. W razie
zamarznigcia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego odmrazanie tych
urzadzen powinno by¢ dokonywane za pomoca gorgcej wody lub pary wodnej. Odmrazanie
za pomocg ptomienia jest zabronione.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy
obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rodkami.

Bezpos$redni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio: kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych z tym zakresie pracownikéw. Na budowie powinien byé wywieszony na
widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i numery telefondw: najblizszego punktu
lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku Policji, najblizszego punktu
telefonicznego (urzad pocztowy, mieszkanie prywatne, budka telefoniczna, itp.). Wymienione
wyzej adresy i numery telefondw powinny by¢ znane kazdemu z pracownikéw nadzoru
technicznego

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

— dbaé o sprawnosc¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

— organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawno$¢ $rodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem,
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zapewni¢ bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajacg szybkg ewakuacje
na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym
stanowisku pracy

wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajgcych szczegéinej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

zapewni¢ organizacie pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i uciazliwych,

zapewni¢ likwidacjg zagrozer dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla 2zycia lub zdrowia
pracownikéw osoba kierujgca, pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac i podjegcia dzialan w celu usuniecia tego zagrozenia.
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